S1 RECITA IL CREDO

lo credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del
cielo e della terra. E in Gesu Cristo, Suo unico
Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito di
Spirito Santo nacque da Maria Vergine, pati sotto
Ponzio Pilato, fu crocifisso, mori e fu sepolto;
discese agli inferi; il terzo giorno risuscitd da
morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre
onnipotente: di la verra a giudicare i vivi e i morti.
Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica,
la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la
risurrezione della carne, la vita eterna.

Amen

NEL PIAZZALE DI FRONTE ALL’ESEDRA

O Signore, che sei la misericordia stessa, sostieni il
mio pellegrinaggio in questo mondo. Tu sei la mia
speranza: il legame con te mi permette di
affrontare tutte le difficolta della vita grazie alla
luce della tua risurrezione. Guidami, o Signore,
dopo aver fatto visita a queste chiesette, a portare
frutto nella Chiesa. Fa', o Signore, che io possa
tornare a casa rigenerato/a dalla tua misericordia e
che possa anch'io far parte della schiera dei tuoi
santi.

Amen

SCENDI PREGANDO CON LA SALVE REGINA

Durante il cammino c'é una preghiera che ti ha
colpito particolarmente? Perché?

Parlane con il tuo parroco, ti aiutera.
Probabilmente nella zona in cui abiti puoi far
riferimento a una parrocchia: non dimenticare di
proseguire il cammino nel corpo della Chiesa a cui
appartieni! LI potrai celebrare ['Eucaristia e

confessarti.

BUON CAMMINO!
LA SPERANZA DEL SIGNORE SIA CON TE!
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PRIMA DI INIZIARE IL PELLEGRINAGGIO GIUBILARE, DAVANTI
ALLA PORTA ROMANA

Signore Gesu Cristo ti rendo infinite grazie per i
tuoi innumerevoli benefici. Ti prego di perdonare
gli errori, compiuti nel mio cammino.

Donami, o Signore, grazia affinché possa spendere
la mia vita al servizio tuo e dei miei fratelli, affinché
finito il pellegrinaggio di questa vita io possa
visitare con giubilo la Gerusalemme celeste e

goderti eternamente. Per Cristo nostro Signore.

Amen

IL PELLEGRINAGGIO E UN'ESPERIENZA UMANA NELLA QUALE
CI SI MUOVE, CI SI SPOSTA DA UNA CONDIZIONE ALL'ALTRA.
VOGLIAMO DISCOSTARCI DAL MALE E, CON LA GRAZIA DI
DIO E L'AIUTO DEI SANTI, GIUNGERE ALLA GIOIA CHE LA
SPERANZA CRISTIANA CI DONA. OGNI CHIESETTA E LEGATA A
UN SANTO E A UN VIZIO DAL QUALE VOGLIAMO
ALLONTANARCI CON L'AIUTO DEL SIGNORE.

1. ALLA PRIMA CHIESA DEDICATA A SANTA MARIA
MAGGIORE

O Signore Gesu Cristo che dalla Beatissima Madre
sei stato diligentemente servito, per intercessione
di Lei, concedimi di fuggire ’ACCIDIA, cioe la

pigrizia spirituale, e di occuparmi nel servizio tuo e

dei miei fratelli con la maggior diligenza possibile.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre

2. ALLA SECONDA CHIESA DEDICATA A SAN GIOVANNI IN
LATERANO

O Signore Gesu Cristo, per intercessione del tuo
Santo Precursore Giovanni Battista che con una
vita semplice fu libero dall'INVIDIA, fa’ che noi
cristiani possiamo essere uniti coi nostri fratelli nel
vincolo della tua carita, amandoci sempre di pit gli

uni con gli altri.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre

3. ALLA TERZA CHIESA DEDICATA A SANTA CROCE IN
GERUSALEMME

O Signore, mio Gesu Cristo, pendente in Croce ed
abbeverato di fiele e di aceto, ti preghiamo perché
mortificata la GOLA possiamo osservare un giusto

equilibrio nei rapporti con il cibo e con tutti i beni.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre

4, ALLA QUARTA CHIESA DEDICATA A SAN LORENZO
MARTIRE

O Signore Gesu Cristo, per intercessione del tuo
Martire Lorenzo che con insuperabile pazienza
sopporto i tormenti del fuoco, concedimi di
estinguere I'incendio dell’IRA e di sopportare

pazientemente le avversita della vita.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre

5. ALLA QUINTA CHIESA DEDICATA A SAN SEBASTIANO
MARTIRE

O Signore Gesu Cristo, per intercessione del tuo
glorioso martire Sebastiano ferito da crudeli frecce,
ti prego perché col tuo santo aiuto io riesca a
dominare la carne e domare la LUSSURIA, e cosi

possa custodire la castita della mente e del cuore.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre

6. ALLA SESTA CHIESA DEDICATA Al SANTI APOSTOLI
PIETRO E PAOLO

O Signore, tu che hai affidato a Pietro i tesori del
cielo e che a Paolo hai insegnato come I’AVARIZIA
sia un'idolatria, fa' che, per intercessione dei tuoi
apostoli Pietro e Paolo, io possa evitare questo
vizio e praticare la generosita per aver parte dei

beni celesti.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre

7. ALLA SETTIMA CHIESA DEDICATA A SAN GIORGIO
MARTIRE

O Signore, tu che resisti ai superbi e concedi grazie
agli umili, esaudisci le mie preghiere e concedimi
per i meriti di Gesu Cristo e del suo umile servo San
Giorgio di abbandonare la SUPERBIA e praticare la

santa virtu dell’'umilta.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre



